Calidad y seguridad en anestesia: una mirada hacia el futuro

XXI CONGRESO Simposio Internacional de Seguridad
URUGUAYO de Primer Simposio Internacional de ERAS LATAM
ANESTESIOLOGIA Primer Curso satélite SENSAR-Seguridad - 1° de setiembre
Jornadas de Enfermeria
27-31 de GgOSTO del 2019 Jornadas de Residentes
Radisson Montevid

o Victoria Plaza Hotel

TALLER DE PROCEDIMIENTOS INVASIVOS ECOGUIADOS PARA DOLOR BLOQUEOS DE
TRONCO, CABEZA Y CUELLO PARA DOLOR AGUDO Y CRONICO

Coordinan: Prof. Adj. Dra. Marta Surbano y Prof. Adj. Dra. Ana Schwartzmann

OBJETIVOS GENERALES:

Los mismos son la adquisicion mas exhaustiva de conocimientos sobre dolor agudo y crénico y
la utilizacion del ultrasonido como herramienta para realizar bloqueos analgésicos en ambas
situaciones clinicas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Al finalizar el taller el participante podra conocer los diferentes bloqueos regionales disponibles
para ser utilizados en la analgesia multimodal, adquirira los conocimientos para desarrollar las
habilidades para realizar una sistematizacion del examen de la columna. El participante
adquirira destrezas para poder implementar los bloqueos valorando las ventajas de hacerlo
bajo ecografia.

METODOLOGIA:
El taller se desarrollara en 5 estaciones de 6 participantes cada una. Al inicio de cada estacion,
el instructor mostrara las imagenes que seran escaneadas.
Estacion térax (preparado en decubito ventral):
* Bloqueo paravertebral
* Bloqueo plano del erector de la espina (ESP)
* Bloqueo nervios intercostales
Estacion térax y abdomen (preparado en decubito dorsal):
* Bloqueo brilma
* Bloqueo tap
* Bloqueo vaina de los rectos
* Bloqueo nervio ilioinguinal
Estacion cuello (preparado en decubito ventral):
* Bloqueo facetas cervicales
* Bloqueo ramos medios cervicales
* Bloqueo gony ton.
Estacion cara (preparado en decubito ventral):
* Bloqueos ramas terminales trigémino
* Bloqueo esfenopalatino
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* Bloqueo ganglio estrellado
Estacidn bloqueos lumbosacros (preparado en decubito ventral):

* Bloqueo cuadrado lumbar
* Bloqueo sacroiliaco
* Bloqueo musculo piramidal
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